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% i Afri
TILL UV-SCOUTLEDARE

Hej!

Det har blivit 2026 — aret for storlagret reTRO. Ett av de viktiga inslagen under lagret ar

insamlingen. Inte bara for att vi vill trana pa att dela med oss av vara pengar. Utan ocksa
for att det ar ett tillfalle for UV-scouterna att lara sig om mission och samhallsfrdgor i andra
delar av varlden. Om hur orattvisor, som fattigdom och konsekvenser av klimatférandringarna,
leder till att mdnniskor hamnar i svara och utsatta situationer. Och om hur vi kan vara med
och paverka i en battre riktning, eftersom Gud vill anvdanda oss for att sprida hans rike pa
jorden.

Insamlingen i sommar kommer att lyfta en av varldens stora utmaningar: hunger. Nagra

av de lander som éar varst drabbade av hunger finns i Afrika. Ungefar 60 % av Afrikas 1,5
miljarder invanare har inte tillracklig tillgang till mat. Har finns ett projekt inriktat pa odling
och matproduktion* som vi ska samla in pengar till i sommar. Vi kallar insamlingen Smart
mat i Afrika, eftersom det i huvudsak handlar om smarta och hallbara satt fér smabrukare
att odla, producera och salja mat. Pa reTRO-webben finns arbetet beskrivet for den som vill
lasa mer. Folj lanken nedan.

| detta utskick far ni ett koncept pa hur ni kan genomféra en UV-scoutkvall dar insamlingen
introduceras for barnen. Upplagget bestar av en introduktionsfilm, en aktivitet och en
andakt. Vi dnskar att ni forsoker genomfdra den har samlingen fore lagret, eftersom det
ger en bra ingang i lagerinsamlingen och vi tror att barnen kan lara sig nagot viktigt. Sjalv-
klart har ni olika férutsattningar och olika stora UV-scoutkarer. Men vi hoppas att ni sjalva,
om det behdvs, kan justera konceptet sa att det passar er.

Vi ses pa reTRO i sommar!

Axel Swahn, projektledare for reTRO

[=]5 ¥ =]

u =

[=] 41

retro2026.se/insamling

* Projektet drivs av Global Food Garden i samverkan med Svenska Alliansmissionen.



Ladda hem filmen

retro2026.se/insamling

Den hér filmen introducerar arbetet som arets insamling ska ga till.
Tanken ar att ni inleder med att visa den for UV-scouterna. Om det inte
ar mojligt for er att visa film under samlingen kan ni istéllet ldsa upp
eller aterberitta texten nedan, vilket dr vad som beréattas i filmen.

Alla behéver ju mat. Och maten vi dter kommer oftast fran det som odlas. Eller fran djur som man féder
upp pa en bondgard. Eller kanske jakt och fiske. Det blir brod, morétter, kottbullar, smér eller pizza.

Men alla i varlden har inte mat sa det racker. Oftast hanger det ihop med att samhallet inte fungerar som
det ska. Eller att klimatférandringarna gjort det svart att odla mat och ha djur. Sa &r laget till exempel for
manga lander i Afrika.

Mer an hélften av de som bor i Afrika har inte tillrackligt med mat.

Gud skapade Afrika med jattebra méjligheter att odla mat. Men nanting har gatt snett. For att hjalpa till
att stélla det till ratta igen samarbetar vi med ett gdng som &r experter pa odling och mat.

Vad &r det vi gor da? Tva grejer kan man séga.

Det forsta ar kurser via internet med vara experter. Manniskor fran ganska manga lander i Afrika ar med
pa de har kurserna. Dar lar dom sig smarta satt att odla pa platser dar klimatforandringarna gjort det
svart. Till exempel dar det regnar alldeles for lite lar man sig odla utan att det gar at sa mycket vatten. De
far ocksa lara sig hur man kan tillverka en del matprodukter och hur man far igang en bra forséljning av

mat s att familjerna ocksa kan tjana pengar, som de verkligen behéver.

Det andra vi gor att ar ge sarskilt stod till nagra utvalda som vi ser har férmagan att férandra sina sam-
hallen. Det handlar fortfarande om odling. Men har far de hjalp att kora igang lite stérre foretag, dar de
kan anstélla och tréna upp fler. Bade inom odling och inom andra praktiska yrken som behdvs.

Manniskorna i Afrika ar precis som vi. De ar skapade och dlskade av Gud, fulla av férmagor och framtids-
drommar. Skillnaden &r att vara samhéllen och forutsattningar ser valdigt olika ut. Nu har vi chansen att
ge lite battre férutsattningar for manniskor i de har landerna, sa att det ska finnas tillrackligt med mat dar
de bor.



Aktivitet

Nar ni tittat pa filmen ar det dags for en aktivitet. Har vill vi att barnen pa ett kreativt
satt ska fa lara sig ndgot om processen runt odling och matproduktion, och nagra av
utmaningarna man som smabrukare eller bonde kan mota, sarskilt i Afrika.

Aktiviteten utfors i patruller eller mindre grupper, med minst en ledare i varje grupp. Del-
tagarna ska ta sig igenom tre steg av utmaningar, som representerar de tre stegen odling,
tillverkning (livsmedelsforddling) och forsdljning, i den ordningen. Gruppen utfor alla upp-
gifter pd samma plats, men det kan behdvas lite utrymme séa vart tips ar att ni sprider ut
grupperna. De tre stegen ar tankta att ta ca 30-35 minuter att genomfdra. Darefter foljer
en atersamling med alla grupper infér andakten.

Forberedelser for aktivitet och andakt:

« Skriv ut sidorna som foljer efter denna, sa att varje grupp har varsitt exemplar (ett ex.
racker av atersamlingen och andakten, om ni vill ha dessa tillsammans allihop). En av
sidorna ar information till ledaren och far inte lasas av deltagarna. De andra aktivitets-
sidorna lases tillsammans i gruppen.

« Popcorn! Varje grupp behdéver ca 15 g eller lite drygt en matsked (motsvarar ca 100 st)
opoppade popcornkarnor till aktiviteten. Alla deltagare behover ocksa varsin opoppad
popcornkarna till andakten, men det gar bra att anvanda samma karnor som vid aktiviteten.
Dessutom foreslar vi att ni i forvag poppar popcorn sa att alla deltagare far lite var att
ata, exempelvis i varsin pappersmugg (se steg 2).

« "Redskapsbod”. Samla ett antal redskap, fler an antalet grupper, pa en bestamd plats
som ni kallar "redskapsboden”. | steg 2 ska alla grupperna hamta varsitt redskap har-
ifran, utan att veta vad det ska anvédndas till. De ska sedan transportera majskorn fran
punkt A till B med hjalp av redskapet, sa det ar bra om redskapen skapar lagom svara
forutsattningar. Exempel: tesked, linjal, spade, potatisskalare, slickepott, tang, stekspade,
tartspade. Det kan vara flera exemplar av samma redskap om ni har manga grupper.

« Transportbana. | steg 2 ska deltagarna transportera majskorn fran punkt A till B pa
tid. Forbered en plats fér varje grupp dar ni kan ha en enkel bana med start och mal.
Det behdver inte vara en lang stracka, men har ni méjlighet ar det kul med nagot litet
hinder att ta sig Over pa vagen. Ex. nagot som ar lagom svart att klattra éver.

« Pysselmaterial. | steg 3 ska deltagarna vara kreativa och skapa reklamskyltar med
slogans. Plocka i foérvdg fram material sa som papper, pennor, tuschpennor, kritor,
sax, lim m.m. En penna behdvs ocksa i steg 1.

« Kruka/krukor med jord. Under andakten ska deltagarna plantera ett majskorn var. Till
det behovs en stor eller flera mindre krukor med jord. Det ar roligt om nagon ledare
sen kan ta hand om krukorna sa att barnen under kommande samlingar far se hur
popcorngraset vaxer.



LAS TILLSAMMANS

Nu har vi hamnat i s6dra Afrika och har ska vi odla T

majs. Ni far har ungefar 100 majskorn, eller popcorn- AR M AT
karnor som det ju faktiskt ocksa ar. De ska anvandas

for att odla majsplantor, som sen ska bli popcorn och

saljas pa marknaden. Er uppgift ar att se till att det

blir s& mycket majs som majligt, sa att ni kan goéra i

sa mycket popcorn som mgjligt, som ni kan salja och

tjdna pengar pa. Fast nu ar det ju inte pa riktigt forstas

sa ni far anvanda er fantasi :-) Ni kommer att mota

utmaningar pa vagen, dar ni maste gora ert basta UT"AN,NGEN"',
®0o0o

for att behalla s manga av majskornen som mgjligt.
Lycka till!

Steg 1: SMART ODLING

Det forsta ni ska gora med era majskorn ar forstas att sa dem pa akern. Annars vaxer de

inte alls. Om kornen i jorden far lagom mycket vatten, sol och naring fran jorden vaxer de
upp till fina plantor med stora, saftiga majskolvar pa.

Men det ar flera saker som kan forstora en odling. Jorden kan innehalla alldeles for lite
naring. Klimatforandringarna gor att det latt blir alldeles for torrt eller alldeles for blott.
Och det kan komma djur — stora eller sma — som ater pa plantorna.

ER UPPGIFT

De tjugo rutorna pa pappret ar er dker. Ni maste vélja tio av dessa rutor att sa era majskorn
pa. Markera vilka rutor ni véljer genom att rita ett kryss pa dem. Pa varje ruta hander nagot
med plantorna nar de vaxer upp, antingen nadgot bra eller ndgot daligt. Nar ni valt alla tio
rutorna berattar er ledare vad som hander med er skord pa varje ruta.

Innan ni borjar valja rutor kan ni "kdpa" information av er ledare om vad som kommer att
handa med majskornen pa rutorna. Ni kan kdpa information om max fem av rutorna, ni
valjer sjalva hur manga och vilka. S& har kdper ni information:

forsta informationen: betala med tva majskorn

andra informationen: 16s rebusen

tredje informationen: betala med tva majskorn

fjarde informationen: 16s chiffret

femte informationen: betala med tre majskorn




Detta hander pa rutorna:

R A 18 BRA JORD! Har vaxer majsen fint.

3 {1188 OVERSVAMNING. Det regnar alldeles f6r mycket och majskornen ruttnar i jorden.
Ni forlorar fem majskorn.

Nl 8 TORKA. Inget regn och stark sol under flera veckor. De sma majsplantorna vissnar.
Ni forlorar tre majskorn.

2o :8 LARVER. Larver ar viktiga, men just har blev det fér manga och de ater pa plantorna.
Ni forlorar fyra majskorn.

P ;8 STORM. En jattestark storm bldser sonder manga av era plantor.

Ni forlorar tva majskorn.
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LAS TILLSAMMANS

Steg 2: SMART TILLVERKNING

Nu har majskolvarna mognat pa akern sa att ni kan skérda dem.

Nar man odlat ndgot kan man ju forstas ta det direkt till marknaden och salja det, eller ata
det som det ar. Men ibland l6nar det sig att tillverka nagon matprodukt istallet. Till exempel
kan frukt och bar bli marmelad eller sylt, tomater kan bli en god tomatsas och sad av olika
slag kan bli bréd. Pa det sattet kan man tjana lite mer pengar pa sin odling, och vi far fler
sorters mat att valja pa.

ER UPPGIFT

Nar man ska tillverka matprodukter behdver man redskap. Ga till redskapsboden och valj
tillsammans ut vilket av redskapen ni vill anvanda. Ni far bara ta med er ett av redskapen.
Nar ni kommer tillbaka berattar er ledare vad ni ska gora sen.

v
?




LAS TILLSAMMANS

Steg 3: SMART FORSALJNING

Majskornen har nu varit pa fabriken och blivit popcorn. Nar man odlar ar det bra att se

till att det blir mer mat an man behover sjalv. Da kan man sélja en del av maten och tjdna
pengar till familjen. For alla behover ju kunna kodpa en del saker — klader och skor, ett hus
att bo i, mediciner om man blir sjuk och sa vidare. Nu ska ni sélja popcorn pa marknaden.

ER UPPGIFT

For att kunderna ska hitta ert marknadsstand behover ni géra reklam for era popcorn.
Hitta pa en bra slogan som talar om varfér just era popcorn ar de basta. Tillverka en snygg
reklamskylt med er slogan. Om ni &r manga kan ni gora flera skyltar. Men skynda er, ni har
bara 10 minuter pa er innan kunderna har kdpt popcorn ndgon annanstans istallet.

SMA KORN SToR NJUTNING




TILL LEDAREN!

SKA INTE VISAS FOR BARNEN.

Steg 1: SMART ODLING

FACIT TILL REBUS: Kobajs far majsen att vaxa

FACIT TILL CHIFFER: Klimatet paverkar odling.

RUTORNA PA AKERN:
1. STORM

GOD JORD

GOD JORD
OVERSVAMNING
TORKA

GOD JORD
LARVER
OVERSVAMNING
GOD JORD

10. TORKA

11. LARVER

12.GOD JORD

13. STORM

14.GOD JORD

15. OVERSVAMNING
16. LARVER

17.GOD JORD

18. TORKA

19.GOD JORD
20.STORM
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Steg 2: SMART TILLVERKNING

Barnen far fran borjan bara veta att de
ska valja ett redskap fran "redskaps-
boden". Nar de har valt sitt redskap
berattar ledaren hur resten av upp-
giften ska ga till:

Nu har ni valt ut ett redskap och det

dr dags att transportera majskornen
fran akern till fabriken, dér de ska bli
popcorn. En person i taget ska transpor-
tera ett majskorn ( taget med hjdlp av
ert redskap. Ni ska ta majskornen frdn
start till mal (visa banan) och hinna
transportera sa manga som mdjligt pd
3 minuter. Man fdr anvinda hédnderna
for att placera majskornet pa redskapet,
men pa banan far man inte ta ( det med
hdnderna. Om man tappar majskornet
dar det forlorat.

Nar uppgiften ar avklarad kan barnen
(om ni har mgjlighet) byta ut sina
majskorn mot fardigpoppade popcorn
som ni har forberett, exempelvis i en
pappersmugg var. Dessa passar bra
att snacksa pa under steg 3. Tycker ni
det blir for rorigt med popcorn under
aktiviteten kan barnen istallet fa dem
efterat.



i\tersamling efter aktiviteten

Samla ihop grupperna och 1at alla fa visa sina reklamskyltar. (Ar ni fér manga kan detta

samt andakten genomfdéras i den mindre gruppen.)

Las/beratta: Nu har ni klarat av de tre stegen smart odling, smart tillverkning och smart
forsaljning. Och pa varje steg fick ni mota utmaningar, som torka och éversvamning, att
transportera till fabriken och att locka kunder till er forsaljning genom bra reklam. | verklig-
heten ar inget av det har sa latt att klara av om man inte har fatt lara sig hur det fungerar
pa ett bra satt. Som vi horde i filmen tidigare har Gud skapat Afrika med riktigt bra mojlig-
heter for odling och mat, men av olika anledningar har det blivit svart. Sa nar vi samlar in
pengar pa reTRO i sommar bidrar vi till att fler manniskor lar sig smarta satt att odla,
tillverka och salja mat. Sa att fler far ata sig matta varje dag.



Har foljer ett forslag till andakt under insamlingskvallen. Ordningen liknar den vi foreslar
till kvallsandakterna pa lagret. Det ar tankt att vara en berdttande andakt som ni inte bara
laser innantill. Borja garna med en sang om det finns tid till det.

Visa upp en popcornkdrna och beratta: Titta pa den har lilla karnan. Den ser hard och
obetydlig ut. Men om vi ldgger den i jorden och ger den vatten och sol, hander ndgot
fantastiskt. Den borjar gro och véxer upp till en gréon vacker vaxt. Det som forst sag hart
och obetydligt ut far liv.

Las Markusevangeliet 4:30-32: Han (Jesus) sa: "Hur ska vi beskriva Guds rike? Vilken liknelse
ska vi anvdnda? Det ér som ett senapsfré som sds i jorden. Det ér det minsta av alla frén som
sds [ jorden, men ndr det har satts vixer det upp och blir stérst bland kryddvdixterna och far
sd stora grenar att himlens faglar kan bygga bo i dess skugga.” (6vers. fran nuBibeln)

Beratta: | kvall har vi pratat om ett odlingsprojekt i Afrika som gor det majligt for
manniskor att fa tillrackligt med mat. Det ar ett exempel pa det vi kallar mission. Man kan
sdga att mission handlar om att sa fron. Bdde har hemma och langt borta i vérlden. Inte
bara fron som ska sas i jorden och véxa upp till en planta. Utan ord och handlingar som
kan verka sma, men som vaxer och kan férdandra liv nar manniskor tar till sig dem. Nar du
berattar om Jesus for en kompis sar du ett fr6. Nar du gor ndgot snallt, delar med dig eller
ber fér nagon, da planterar du nagot litet. Du kanske inte ser direkt vad som hdander. Men
Gud ser. Och Gud kan |ata det vaxa. Genom insamlingen pa lagret far vi vara med och sa
fron i Afrika pa tva satt. Fron som kan bli till mat som grénsaker och frukt, men ocksa fron i
manniskors hjartan. Fron som kan vaxa till hopp, gladje och en tro pa Jesus. Mission handlar
om att vaga plantera. Att lita pa att Gud tar hand om det lilla vi ger och later det vaxa till
nagot vackert.

Lat barnen fa varsin popcornkdrna som de far plantera i en gemensam kruka med jord
(flera krukor om ni &r manga). Karnan far symbolisera ett boneamne, en kompis som du
vill ska fa lara kdnna Jesus, eller kanske en bon for insamlingsprojektet. Sjung géarna en
sang eller satt pa lovsang fran hogtalare under tiden. Avrunda med den har bénen (foljt av
UV-scoutbdnen): Jesus, hjdlp oss att sa fron av kdrlek och hopp, hdr hemma och i vdrlden.
Tack for att du vet vad vi tdnkt pa ndr vi planterat majskorn, och fér att du vilsignar det.



